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1. О работе спортивного комплекса 

Вашему вниманию предлагается отчѐт спортивно  - оздоровительного 

комплекса «О состоянии  учебно-методической, научной, воспитательной 

деятельности  и перспективах развития». 

Согласно стратегического плана развития КИнЭУ имени М. Дулатова 

на 2020-2025 гг. и оперативного плана Физической культуры на 2021-2022 

уч. год. 

 Отдел спортивно-оздоровительный комплекс проводит работу по 

следующим стратегическим направлениям:  

1 - Обеспечение качества высшего и послевузовского образования;  

2 - Трансформация  университета  в  социально-предпринимательский  вуз  

путем  интеграции  образования,  науки  и  бизнеса;  

3 - Совершенствование системы управления университетом; 

4 - Развитие и реализация потенциала молодежи в интересах страны.  

Задачи: 

• Формирование социально-личностных компетенций студентов и способности 

целенаправленно использовать средства и методы физической культуры, 

обеспечивающие сохранение, укрепление здоровья для подготовки к 

профессиональной деятельности;  

• К стойкому перенесению физических нагрузок, нервно-психических 

напряжений и неблагоприятных факторов в будущей трудовой деятельности; 

• Приобретение студентами необходимых знаний, умений по основам теории, 

методики физического воспитания; 

• Воспитать у студентов убеждѐнность в необходимости выполнения 

систематичного двигательного режима, а так же высоких моральных, 

волевых, физических качеств и готовности к высокопроизводительному 

труду.  

Согласно стратегическому направлению трансформация  университета  

в  социально-предпринимательский  вуз  путем  интеграции  образования,    и 

бизнеса СОК КИнЭУ имеет материально-техническую базу, состоящую из: 

 2 спортивных залов, спортивными площадками, для занятия 

спортивными играми, волейболом, баскетболом, футболом, гандболом, 

легкой атлетикой. 

Спорт комплекс №1 

Спорт комплекс №2 



 Спорткомплекс №1 КИнЭУ находится во внутреннем дворе КИнЭУ, 

двухэтажное здание.  

Внутри имеются раздевалки для юношей и девушек, оборудованных 

сантехническим узлом и душевыми.  

Второй этаж СОК делится на два блока:  

1. Медицинский пункт, который делится на кабинет приема и 

прививочный кабинет. В данном мед. пункте работают 1 мед.работник: 

Одиноченко Лариса Григорьевна.  

Она проводит первичный прием и оказывает первичную доврачебную 

помощь.  

2. Комната для единоборств, оборудованная для отработки ударных. 

Спорт комплекс №2 КИнЭУ за  Спорт комплекс №1 двухэтажное здание 

ангарного типа. 

Внутри имеются раздевалки для юношей и девушек, оборудованных 

сантехническим узлом и душевыми, тренерской и комнатой для инвентаря 

Второй  делится на два блока:  

1. Аудитория для занятия шахматами, тогызкумалаком, шашками. 

2. Зал для занятия Йогой, гимнастикой и боевыми видами спорта. 

 

Система управления университетом ориентирована на развитие 

стратегического планирования, использование современных методов 

менеджмента, многостороннюю внутреннюю оценку качества, 

корпоративное обучение.  

 

Коллектив спорт-комплекса 

№ 

п.п 

ФИО Должность Пед. стаж 

работы 

Спортивное 

звание 

Тренер по 

секции 

1 Чернышова 

Татьяна 

Александровна 

Директор, СОК 

КИнЭУ, 

преподаватель физ. 

культуры, высшая 

категория, старший 

преподаватель  

15 лет 1 взрослый 

разряд по 

баскетболу 

Тренер по 

баскетболу 

(девушки) 

2 Сафаргалиева 

Гульфия 

Надимовна 

Преподаватель 

физической 

культуры,  высшая 

категория, старший 

преподаватель 

15 лет 1 взрослый 

разряд по 

волейболу 

Тренер по 

волейболу 

3 Чернышов 

Дмитрий 

Николаевич 

Преподаватель 

физической культуры 

 

5 лет 1 разряд по 

футболу 

Тренер по 

футболу 

 

 

 



Преподавательско - тренерский состав состоит из 3 человек, 

           Наши успехи, достижения, выпускники и лучшие спортсмены, 

объявления публикуется в СМИ: «Костанайский спорт», «Наш Костанай»,  

Сайт КИнЭУ и социальные сети, а также на спортивных стендах, 

 Художник – Ахметов Сабитбек Дайырбекович 

Профориентационная работа в 2021-2022 учебном году проводится в 

соответствии с графиком приемной комиссии университета, а так же 

графиком профориентационной работой спорт-комплекса. 

Занятия физической культурой и спортом являются одним из наиболее 

доступных и эффективных механизмов оздоровления студентов, 

самореализации и развития. Работа СОКов  КИнЭУ ведется согласно 

учебному плану, составленному в начале учебного года. 

Все спортивные мероприятия проводятся согласно календарному плану на 

учебный год.  

Учебные занятия для студентов ВУЗа ведутся согласно расписанию по  

типовой учебной программе, (SYLLABUS).  

Для сохранения и укрепления здоровья студентов, содействия 

правильному формированию и всестороннему развитию организма, 

поддержанию высокой работоспособности на протяжении всего периода 

обучения в КИнЭУ проводиться спортивные  секции.  

В СОКов КИнЭУ работают 9 спортивных секций 

 

                                                           Вид спорта П. В. С. Ч. П. С. Тренеры 

1 

Легкая атлетика 

(девушки, 

юноши) 

17
00 

-18
30

   17
00 

-18
30

     
17

00 
-

18
30

 
Поликарпов С.Н. 

2 

Шахматы, 

тогызкумалак 

(девушки, 

юноши) 

14
00 

-16
00

   

 

14
00 

-16
00 

 

14
00 

-16
00     ЧернышовТ.А 

3 Тренажерный зал 16
00 

-18
00

 16
00 

-18
00

 16
00 

-18
00

 16
00 

-18
00

 16
00 

-18
00

   Чернышова Т.А. 

4 

Волейбол  

  17
00-

19
00

    16
30-

18
00

   
14

00-

15
30

 

Канакаев Валентин 

Борисович (девушки, 

юноши) 

5 Мини-футбол   18
00 -  

20
30

   18
00 -

20
30

 
17:00-

19:30 
  Чернышов Д.Н. 

6 

Баскетбол 

(юноши) 17
00 -  

19
30 

   17
00 -  

19
30

   17
00-

19 
30

   Исмаилова И.В. 

(девушки) 

7 
Баскетбол 

(девушки) 
17

30 -
20

00
   17

30 -
20

00
   17

30 -
20

00
   Чернышова Т.А. 



 

Выдающиеся спортсмены университета и колледжа 

1.Шоев Самад студент  –ОП211. КМС по вольной борьбе, КМС по 

национальному виду спорта ЖЕКПЕ-ЖЕК. 

2.  Салимов Руслан группа: ВТ-121 Шахматист: КМС по шахматам 

Трехкратный чемпион РК по шахматам10 место на чемпионате Азии по 

шахматам 

3. Родякина Нинель группа - ЛОГ211. Баскетбол 1 взрослый разряд  

4. Грибова Валерия группа – УА211-волейбол 

5. Масько Виктория группа – УА111-волейбол 

6. Лещенко Артем группа –МАШ211-волейбол КМС 

7. Лейнинг Иван Владимирович группа ОП211-хоккей КМС 

8. Кульпиисов Владислав группа  ТЭ 121-ФК Тобол - футбол 

9. Ермекбаев Бекзат           группа УА 221- футбол дубль ФК Тобол 

 

                                  Спортивные мероприятия 

1.Осенний забег – Организаторы-молодежная политика 36 студентов 

приняли участие, 8 ППС. 

 

2.День машиностроителя 17 сентября 2022г, триатлон парке по приглашению 

Сарыарка автопром. 

Приняли участие 8 студентов и 10 преподавателей. 

 

3.Легкая атлетика – ран фест г. Рудный, Стадион МСК «Горняк» 

4. Студенческая лига 2022г Футбол 

1)Кульпиисов Владислав  

2)Азерханов Тамерлан 

3)Сагиев Дархан 

4)Вальтер Дмитрий 

5)Хасенок Ерик 

6)Ермекбаев Бекзат 

7)Болат Жолгаз 

9) Коробейников Глеб 

10) Дробышев Андрей 

 

5.День здоровья 2022г 

Приняли участие студенты университета и колледжа в количестве 63 

человека, а также преподаватели в количестве 7 человек. 

8 Единоборства 19
00 -

20
30

 
 

19
00 -

20
30

 
 

19
00 -

20
30

 
 

Саденов Ерасыл 

Кайратович 

9 Йога 13
00 -

14
00

 
 

13
00 -

14
00

 
 

13
00 -

14
00

 
 

Нургалиева 

Анастасия 



 

6. Лыжня 2022г, Приняли участие 25 человек с университета и 2ППС. 

 

7. Велопробег – против коррупции 2022г 

Прямой эфир по итогам велопробега, Канал – ТелеАрна, с Сагумбаев Канат 

Темерханович – Зам председателя  

ОО «Вело сообщество Костанай»    

 

8. Открытый международный турнир среди студентов по волейболу 

посвященный 150-летию Ахмета Байтурсынова и 85-летию академика 

Зулхарнай Алдамжар. 

 

9.Ночь в КИнЭУ 

 

 

 

 

 

Директор  спортивного комплекса                                Чернышова Т.А. 


